
Your business tag line here. 

Caption describing picture or 
graphic. 

比较各个安全药房的价格 

许多消费者在很大程度上可能不知道，药品价格

在各药房、各城市和各州之间不尽相同。对于要使

用多种处方药的患者，可以将整个药品清单带到当

地药房或是给药房致电，以找到一家价格最优惠的

药房。这可能需要花费一点时间，但总体来说是值

得的。与一家药房保持来往并与您的药剂师培养良

好关系，是检查药物反应、重复用药和潜在副作用

的最安全方法，且让您的付出物有所值。 

网上省钱方案 
VIPPS － 网上安全购药的关键 

在网上购药时，消费者需要特别小心。获得 

VIPPS 网上药店印章的网站需要在以下方面达

到标准：患者隐私、订单验证和安全、质量保证

以及提供能让患者与药剂师进行有效沟通的渠

道。如果您打算搜索网上药店，务必先浏览 
www.vipps.info 网站上的 VIPPS 页面。 
 
PillBot.com 
该网站旨在帮助网购处方药的消费者寻找最优惠

的价格，并会查看众多网上药店的交易情况。确

保选择经过 VIPPS 认证的药店！请访问   
www.pillbot.com 或致电 1-800-505-7279 了解

其他信息。 
 
DestinationRx.com 
DestinationRx 是个药品价格比较网站，在这里，

您可以按照邮政编码搜索价格最低的处方药 — 
仅需确保选择经过 VIPPS 认证的药店！网站上

的备选治疗方案工具可帮助您找到其他用来治疗

您病症的药物，这一点您可以向您的医疗服务提

供者咨询。更多信息，请访问   
www.destinationrx.com。 

货比三家 

Caption describing picture or 
graphic. 

询问是否可使用通用药品 

与品牌药品相比，通用药品可节省 25-50%。向

您的医生或药剂师咨询，如果将目前的处方药换

成通用药品是否存在任何风险，以及通用药品是

否对您有效。 
 
样品 

当医生为您开药时，询问诊室中是否有制药公

司提供的任何样品。 
 
老年人折扣 

如果您已年满 65 岁，许多药房会按总价提供 

10% 的折扣。请务必询问您能否享受该折扣。 
 
询问用药天数和剂量方案 

在购药时，选择 90 天的药量可能比选择 30 天
的药量划算。此外，您的医生和药剂师可能会开

具可以分几次服用的高剂量药片。  
注意：切勿擅自将药片分开服用！ 

一般省钱方法 

Partnership for Safe Medicines 是由患

者、医师、药剂师、大学、企业和其他

专业组织共同形成的一个组织，致力于

处方药安全事业，防止消费者购买到未

经批准的、伪劣的、不合格的、违规的

药品或其他不安全的药品请访问 

www.safemedicines.org 或发送邮件至 

info@safemedicines.org 联系我们，以

更详细地了解违禁药品和伪劣药品的危

险性。 

省钱的 
安全药品 

8100 Boone Blvd., Suite 220 
Vienna, VA 22182 

www.SafeMedicines.org 
1+703-679-7233 (SAFE) 



美国人希望寻找相对便宜的药品，但同时也希望

他们所用的药品安全、无污染并受到监管，可以

确保质量。 
 
最近的报告显示，美国人寻求价位适宜的处方药

已不再是一件难事。掌握有正确信息的明智购买

者可以更实惠的价格买到他们所需的药品，并可

避免购买进口药品带来的重大安全风险。本手册

将为人们购买既安全又省钱的药品提供指引。 
 

您和您的药剂师 
 
处方药是一项有价值的技

术，可切实影响我们身体的

运作方式。确保用对药以及

正确地用药至关重要。确保

药品安全的第一步应当是坐

下来与您的药剂师沟通。您

的药剂师能够分析药方，帮

助您避免不良的药物反应。

药剂师还可以提供省钱的建

议，比如确定通用药品是否

合适，是否有对您有效的“非处方药”供选择。 

联邦政府举措：推出医疗保险处方药折扣卡 
 
如今，老年人和残障人士通过处方药折扣卡可节省

大约 10-25% 的药物开支。一些低收入老年人在购

买处方药时还可能有资格享受额外的 $600 优惠。

请致电 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 了解

更多信息。 
 
各州计划：请留意美国州议会全国会议 (NCSL)  
 
有 30 多个州已制定计划，对处方药给予一定折扣，经 

常是免费赠送。请访问   
www.ncsl.org/programs/health/pharm.htm，更详细

地了解各州议会制定的不同计划。 

许多网站也向消费者介绍了降低处方药购买成本

的私人计划。其中一些网站包括： 
 
Partnership for Prescription Assistance 
Partnership for Prescription Assistance (PPA) 帮助

无法负担药品费用的患者加入处方药援助计划，这

些计划为符合条件的患者提供免费或近乎免费的药

物。使用 PPA 不涉及任何费用，我们数据库中的

所有计划几乎都免费提供服务。PPA 使人们可以通

过单一途径在超过 475 个公共和私人援助计划中进

行选择，其中有 180 多个计划由制药公司提供。请

访问 www.pparx.org 或致电 1-888-4PPA-NOW  
(1-888-477-2669) 了解更多信息。 
 
Rx Outreach 
“Rx Outreach”是一项处方药援助计划，参与该计划

的制药公司已超过 55 家。该计划目前由具有正规邮

购药房资质的快捷药方专业分销服务公司（Express 
Scripts Specialty Distribution Services, Inc，ESSDS）
管理。该计划向未参保的个人和家庭以及仅参与有限

处方药保险的人提供处方类通用药品。请访问

www.rxoutreach.com 或致电 1-800-769-3880 查看您

是否符合条件。 
 
TogetherRxAccess.com 
“Together Rx Access”是一项为符合条件的参与

者免费提供的处方药折扣计划，有 300 多种经过 

FDA 批准的处方药在该计划之列。登录   

www.togetherrxaccess.com 或致电   

1-800-444-4106 可了解有关该计划的更多信息。

对于糖尿病、高血压、胃食道返流、高胆固醇、

癌症、过敏、哮喘、关节炎和抑郁症等常见病的

治疗药物，持卡者一般可以节省大约 25-40%。 

政府计划提供帮助  私营企业同样伸出援助之手 安全第一！ 
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